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1. Einfiihrung

Die Ringelnatter, Natrixz natrixz (L.), ist unsere verbreitetste und h&ufigste
Schlange, der man im Gebirge und Flachland, sei es im Wald, in Wasserndhe
oder an anderen Orten begegnen kann.

Ihr Name.leitet sich von der ,ringartigen Zeichnung®, den beiden hellen,
haufig leuchtend gelben, halbmondférmigen Flecken am Hinterkopf ab. Alte
volksttimliche Bezeichnungen wie ,Hausunk oder Hausschlange® spiegeln wi-
der, dal} die Nattern frither in Hdusern bzw, Gehdoften keineswegs selten vor-
kamen. Die Hausschlangen galten in der Regel als harmlos, wurden vielfach
gern gesehen oder doch wenigsiens geduldet, L e n z berichtet, da3 er als Kind
einige Jahre in einem Haus wohnte, in dessen Waschkammer {iber ein Jahr
lang ein Natternpaar lebte, zu dem dann noch zahlreiche junge Exemplare hin-
zukamen. ,.Es war verboten, die Kolonie zu stéren®,

Dieser mehr oder weniger enge Kontakt zu den Menschen driickt sich auch
entsprechend in Aberglaube und Sage aus, Interessanterweise spielen die Rin-
gelnattern hier, ganz im Gegensatz zur sonst verbreiteten metaphorischen Dar-
stellung der Schlangen, eine positive Rolle. So sollen Hausschlangen z. B. Gliick
und Segen bringen (Vogtland, Bayern, Schweiz, Osterreich usw.), das Vieh be-
schiitzen, die kleinen Kinder bewachen (Harz) und Téchtern zu guten Ménnern
verhelfen. Manchmal erscheinen sie mit einer ,,goldenen Krone* (gelbe Mond-
fAecken!) auf dem Kopf. Wer sich diese verschafft, kann damit sein Hab und Gut
vermehren und hat sein ganzes Leben hindurch Glick, Kein Wunder also,
wenn diese Thematik weit verbreitet ist. Viele Sagen berichten vom Raub der
Schlangenkrone, andere wiederum, wie sie von den Schlangen verschenkt
wird. Schlangen mit einer Krone bzw. ,gehtrnte“ Nattern waren frither auch
oft als Torpfostenbemalung oder -schnitzerei zu finden,

Im Mirchen trinken die Hausschlangen gern Milch, oft sogar mit den Kin-
dern aus einer Schiissel, eine Version, die sich ibrigens mitunter noch heute in
Geschichten tiber Ringelnattern, die ,,Kiihe melken®* wiederfindet. Natiirlich
148t sich dem Erzdhler derartiger angeblich wahren Beobachtungen leicht de-
monstrieren, dafl ihr Mund tiberhaupt nicht zum Saugen geeignet ist. Bei sol-
chen oder dhnlichen Anlissen ergibt sich aber hiiufig die Frage, sind wir eigent-
lich selbst ausreichend z. B. tiber Korperbau, Lebens- und Verhaltensweise der
Ringelnatter orientiert? Der vorliegende Band soll in dieser Hinsicht Kennt-
nisse vermitteln, aufklirend wirken und auch zur Haltung der leicht zu pfle-
genden Ringelnatter anregen.

2. AuBere Merkmale

Koérperldnge. Das Ringelnalter-Weibchen ist stets gréBer als das Méinn-
chen. Bei dem von Mertens (1947) untersuchten Material erreichte kein
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Ménnchen die Lidnge von 1 m. Widniewski (1958), der in der Umgebung
von Berlin an insgesamt 450 Tieren Messungen durchfiihrte, ermittelte in die-
sem Raum flir die Madnnchen im Durchschnitt eine Lidnge von 68 cm, meist be-
trug sie 55 bis 75 em. Nur in einem Fall war ein Minnchen {ber 1 m lang
(1,08 m). Die durchschnittliche Grolle der Weibchen lag bei 85 ¢cm, Exemplare
von 1,10 m waren selten (29, des Gesamtmaterials), die grofiten Nattern be-
safien eine Liinge von 1,40 m und 1,52 m (beide tot aufgefunden).

Solche riesigen Ringelnattern, die sich unter entsprechend glnstigen Be-
dingungen (gecigneter Biotop, reichliches Nahrungsangebot, wenig bzw. keine
Feinde usw.) entwickeln, wurden auch in Groflbritannien nachgewiesen.
Boulenger (1913) {tihrt Exemplare von 1,57 m (Insel Wight und Canter-
kury), 1,70 m (New Forest) und 1,72 m (Siid-Wales) an. Ein in Schweden (Siid-
halland) gefundenes Weibchen maf3 1,42 m (Gislén und Kauri 1959). Wei-
tere Angaben liber iihnlich groBe Nattern liegen aus Dédnemark und der UdSSR
vor, hdufiger treten Riesenstiicke jedoch in den sidlichen Teilen des Verbrei-
tungsgebiets von Natriv natriz auf (vgl. Schreiber 1912, Mertens
1947).

Die beiden gréBten bisher bekannt gewordenen Ringelnattern waren 1,80 m
und 2,05 m(!) lang. Das erste Exemplar stammt aus der Umgebung von Zofin-
gen/Schweiz (Fischer-Sigwart 1889), das andere fand Schreiber
(1912) erschlagen auf der Adriainsel Krk (Veglia).

Korperform. Die Kérperform ist auBBerordentlich variabel, Neben indivi-
duellen- und Geschlechtsunterschieden (siehe dort) kommen hier auch Unter-
art-Charakteristika (vgl. Kap. 4) zum Ausdruck. Der Kopf kann eiférmig und
ziemlich deutlich vom Hals abgesetlzt sein, bzw. mehr zylindrische Gestalt
haben und chne nennenswerte Einschniirung in diesen {ibergehen (Mertens
1947). Kopfhothe und -breite sind ebenfalls unterschiedlich. Der Schwanz lauft
zu einer dlinnen Spilze aus.

Beschuppung Die Riickenschuppen stehen in 19 Lings- und nicht sehr
schrigen Querreihen. Sie sind (mit Ausnahme der 1—2 duBersten Lingsreihen)
gekielt und mit einer charakteristischen Skulptur von sich verjiingenden und
teilenden Léngsleisten versehen (Leydig 1873a, Holtzinger-Tene-
ver 1935, Liidicke 1962), Nach den Seiten hin vergréBern sich die Schup-
pen.

Im Gegensatz zu den Riickenschuppen sind die Kopfschilder glatt und {iber-
decken sich auch nicht dachziegelartig. Thre Anordnung und Bezeichnung ist
aus Abb. 1 ersichtlich.

Auf der Korperunterseite befindet sich eine einfache Langsreihe von Bauch-
schienen (Ventralia). Sie sind wesentlich breiter als lang, sechseckig und wie
Halbringe geformt. Hinter dem geteilten Afterschild (Anale) schlief3t sich dann
eine Doppelreihe von Schwanzschildern (Subcaudalia) an, die bis in die
Schwanzspitze reicht.

Nach Mertens (1947) unterlicgt die Beschilderung bei der Ringelnatter
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Abb. 1. Kopfbeschilderung einer Barren-Ringelnatter (Natrix natriz helvetica),
a von der Seite, b von oben, ¢ von unten, 1 Schnauzenschild (Rostrale), 2 Nasen-
schilder (Nasalia), 3 Zwischennasenschild (Internasale), 4 Oberlippenschilder (Supra-
labialia), 5 Zligelschild (Frenale od. Loreale), 6 Vorderstirnschild (Praefrontale),
7 Vorderaugenschild (Praeoculare), 8 Stirnschild (Frontale), 9 Augenschild (Supra-
oculare), 10 Scheitelschild (Parietale), 11 Hinteraugenschild (Postoculare), 12 Vorder-
schldfenschild (Praetemporale), 13 Hinterschlifenschild (Posttemporale), 14 Kinn-
schild (Mentale), 15 Unterlippenschilder (Sublabialia), 16 Vorderes Rinnenschild
(Prae-Inframaxillare), 17 Hinteres Rinnenschild (Post-Inframaxillare), 18 Bauch-
schienen (Ventralia).

Nach De Witte 1948

einer betrichtlichen individuellen Variabilitit. Dies gilt hauptsdchlich fiir Zahl
bzw. Anordnung der Augen-, Schlifen-, Oberlippen-, Unterlippen-, Schwanz-
schilder und Bauchschienen, Dagegen bleiben die 19 dorsalen Schuppenreihen
und die Teilung des Schwanzschildes offenbar sehr konstant.

Farbung Auch die Fiarbung zeigt eine erhebliche individuelle Variabilitit.
Die Oberseite ist grau in verschiedensten Tonungen, teilweise griinlich und
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Abb. 2. Schwanzunterseite. A Afterschild (Anale), S.cd.
Schwanzschilder (Subcaudalia), V Bauchschienen (Ven-
v tralia)

N

/4

S.cd.

blaulich gehalten, auch briunlich bis schwarz, Wie noch spiter dargelegt wird,
kann aber dennoch bei einigen Unterarten eine bestimmte Grundfarbe, so
z. B. bei Natrix natrix schweizeri ein helles Silbergrau, ausgeprégt sein.

Die Unterseite ist weill oder gelblich-weil3 und (meist vom Halsende an) un-
regelmiiflig schwarz bis blau-schwarz gewlirfelt. Nach hinten tritt die weille
Grundtirbung mehr und mehr zurtick.

Melanistische Exemplare sind nicht selten und kommen bei allen Unterarten
vor. Im Gebirge werden sie oft recht hiufig nachgewiesen (Hellmich 1956),
besonders stark ist die Neigung zum Melanismus aber bei den Ringelnattern
der Kykladeninsel Milos (Unterart schweizeri). Dort besteht die reichliche
Hailfte der Tiere aus melanistischen Mutanten (vgl. Sch weizer 1957). Neben
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Abb. 3. Melanotisches Weibchen von Natrixz natrix schweizeri.
Aufn, H. Schweizer (Senckenberg-Museum)
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Abb. 4. Junge albinotische
Ringelnatter aus Nieder-
osterreich.

Autn. E. Sochurek

einfarbig schwarzen Stlicken (Kehle und Kinn hell) finden sich auch soge-
nannte ,picturata“-Variationen, d. h. Exemplare mit schwarzer Grundfér-
bung und einer Anzahl unregelmilig verstreuter, winziger heller Fleckchen,
Diese bei verschiedenen Ringelnatter-Unterarten auftretende Farbvariation
stellt nach Mertens (1947) vermutlich ein Kreuzungsprodukt zwischen
.normal gefirbten® Nattern und melanistischen Mutanten dar.

Ganz selten wird von albinotischen Ringelnattern mit , grau-weillem, gelb-
lich-weillem oder hell fleischfarbenem® Grundton und roten Augen berichtet
(Wiese 1884, Bernerdi 1904, Tornier 1908, Benick 1933, Andrén
und Nilson 1975). In einem Fall liegt sogar die farbige Zeichnung eines albi-
notischen Exemplars vor (Procter 1927). Mertens (1926) nimmt an, daB3
die bei Schlangen verschiedentlich beschriebenen Albinos ,keine Mutanten,
sondern nur individuelle, phinotypische Abweichungen® sind.

Zeichnung. Die Kopf- bzw. Nackenzeichnung ist unverkennbar. Sie be-
steht aus einem am Hinterkopf befindlichen hellem Mond- oder Mittelflecken-
paar, das von einem schwarzen Vorderfleckenpaar (Occipitalfleckenpaar) und
hinten von einem gleichlalls schwarzen Nackenfleckenpaar (Nuchal- oder Hin-
terfleckenpaar) begrenzt wird. Jedes Fleckenpaar kann mitunter zusammen-
flieBen (Mondflecken selten), andererseits aber auch weniger deutlich ausgebil-
det, oder vollig verschwunden (Nackenfiecken wohl nur bei alten Weibchen der
Unterart astreptophora!) sein. Die Mondflecken sind dotter- bis zitronengelb,
weiBlich, grau und bei der Unterart scutata sogar orangegelb bis orangerot ge-
fiarbt.

Unsere einheimischen Ringelnattern weisen meist alle Elemente der Kopf-
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