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Vorwort

Die kurze Monographie iiber Verbreitung und Okologie des Regenbrachvogels
in der paldarktischen Region wurde im Verlauf der Erforschung der Avifauna
der Hochmoore der baltischen Sowjetrepubliken zusammengestellt, die der
Verfasser 1938 begonnen, in den Jahren 1948 bis 1957 systematisch weiter-
entwickelt und seit dem Jahre 1970 fortgefiihrt hat. Wiahrend dieser Feld-
forschungen galt das besondere Interesse der Verbreitung und Okologie des
Goldregenpfeifers und des Regenbrachvogels, die grindlicher als die anderen
Vogelarten untersucht wurden. Hinzu kamen viele ergdnzende Angaben aus
der Literatur (besonders aus der russischsprachigen), die bei der Darstellung
berticksichtigt wurden.

Bei den Feldarbeiten, sowohl bei den Beobachtungen vom Versteck aus als
auch beim Fotografieren, half mir meine Frau Aino Kum ari. Lingere Zeit
arbeitete ich mit Dr. Karl Vilks, dem bekannten Erforscher der Avifauna
der lettischen Moore zusammen. Angaben und Aufzeichnungen tUber den
Regenbrachvogel anderer Gebiete stellten mir Dr. sc. O. I. Semenov-
Tian-Sanski (Lapplindisches Naturschutzgebiet) und Dr. K. T. Jurlov
(Nowosibirsk) zur Verfligung. Wiederfundmeldungen beringter Regenbrach-
vogel teilte mir Frau Dr. M. I. Lebedeva, Moskauer Beringungszentrale,
mit. Zum Schlufl sei es mir gestattet, ihnen allen meinen aufrichtigen Dank
auszusprechen.

Tartu, Sommer 1974 Erik Kumari
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1. Beschreibung und Taxonomie
1.1. Namen

Der wissenschaftliche Name der Gattung Numenius stammt vom Griechischen
numenia (= Neumond) und bezieht sich aul die Schnabelform, auch der Art-
name phaeopus stammt aus dem Griechischen (phaios = grau, dimmrig;
pus == Full).

Von Linné wurde der Vogel nach schwedischen Végeln 1758 erstmalig unter
dem Namen Scolopax phaeopus beschrieben.

Vulgidrnamen sind:

Isldndisch: spoi(Hantzsch 1905)

Féardisch : spoi, spoggvi (Hantzsch 1905)

Lapplidndisch: kuskastak (Plesk e 1886)

Finnisch: kuovi

Estnisch: kikitaja (nach der Stimme, in der Umgebung von Tallinn),
rabakoov (Moorbrachvogel, Westestland), viikekoovitaja (kleiner Brach-
vogel)

Baltisch-Deutsch (in der Umgebung von Tallinn): Blaubeerschnepfe

Nenzisch (auf der Insel Kolgujew): arkisirk (Pleske 1928)

Insel Helgoland: Letj raintiiliter (kleiner Regenpfeifer, Vauk 1972)

Tschuktisch (auf Anadyr): tscheretschen (Portenk o 1939)

Russisch (in Nordostasien): moroschetschnik (moroschka = Torfbeere,
Portenko1939)

Eskimoisch: sukh-tu-vuk (USA, St. Lorenz-Insel, Portenko 1972),
sigoktovak (Langschnabel, kanadische Eskimos, Irving 1960)

Indianisch (in Kanada): tetujyo Irving 1960)

1.2. Kérperbau, MaBBe, Gewicht

Verglichen mit dem GroBen Brachvogel sieht der Regenbrachvogel rundlicher
aus, hat einen verhéltnisméBig kiirzeren Hals, einen kiirzeren (und weniger
gebogenen) Schnabel und kiirzere Beine. Die MaBe und Gewichte nach Anga-
ben verschiedener Autoren sind zum besseren Vergleich in Tabelle 1 zusam-
mengestellt.

13. Beschreibung des Federkleids

Frischgeschliipfte Junge tragen ein Dunenkleid von weiBllich-gelblichgrauer
Grundfirbung. Thre Unterseite ist einfarbig, die Oberseite weist schwarz-
braune Streifen auf dem Riicken und den Fliigeln auf. Uber den Scheitel

ziehen parallel zwei schwarze Lingsstreifen, die auf der Stirn und im Nacken
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ineinanderflieBen. Hinter dem Auge verliuft ein schwirzlicher Streifen
(Abb. 2). Die Dunenjungen haben einen schwarzen Schnabel mit braunlich-
grauer Spitze, ihre Fiifle sind dunkelblaugrau und die Krallen schwarz.

Im Alter von etwa 14 Tagen (Abb. 3) ist die Entwicklung der Schwingen
und (weniger) der Steuerfedern zu erkennen, sie spriefen als schwarzbraune
Stummel aus den Dunen hervor; dabei bleibt die Farbe der Dunen unver-
dndert. Auf dem Riicken und an den Flanken, zum Teil auch an Hals und
Kopf (Abb. 4), entwickeln sich die Federn des Jugendkleids. Dieses ist dunk-
ler (braunlicher) und gefleckter als das Federkleid eines adulten Regenbrach-
vogels: die Oberseite ist mit rostgelblichen Flecken getiipfelt, die Unterseite
hat einen leichten gelblichen Anflug. Der Schnabel ist bedeutend kirzer als
bei adulten Végeln und hornbriunlich gefirbt. Die FiiBle sind grau.

Im Gefieder des ausgefiarbten Regenbrachvogels fehlen jegliche Anzeichen
von Geschlechts- oder Saison-Dimorphismus. Zu allen Jahreszeiten ist die
Oberseite sowohl des o wie des § (Abb. 5) etwas dunkler und die schwarz-
braunen Streifen sind verwaschener als bei dem Grofien Brachvogel. Scheitel
und Hinterkopf sind dunkelbraun, tber den Oberkopf verlduft von der Stirn
bis zum Hinterkopf ein schmaler hell-gelblichgrauer Streifen (Abb. 6). Uber
den Augen verlduft ein heller Uberaugenstreif. Der Oberhals ist dunkel und
hell gestreift, der Vorderriicken dunkelbraun mit helleren Federsdumen.
Schulterfedern und Fliugel sind dunkelbraun mit hellbraunlichen Flecken an
den Federsiumen. Der Hinterriicken ist weil (Unterart alboaxillaris) bis
dunkelbraun (Unterart hudsonicus). Bei den Unterarten phaeopus und varie-
gatus ist der Hinterriicken weiB, aber dunkelbraun gestreift.

Die Kehle ist weil. Unterhals, Halsseiten, Brust und Bauch haben dichte
dunkelbraune Streifung auf heller Grundfarbe. Das Flankengefieder ist dun-
kel gestreift und quergebindert. Der mittlere Teil des Bauches ist weil}. Die
Unterschwanzdecken sind ebenfalls weill mit dunkler Zeichnung. Die Achsel-
federn sind wei3 (bei der Unterart alboaxillaris reinweill) und tragen 7 bis 8
mehr oder weniger dichte dunkelbraune Binden (Abb. 8). Die Schwingen sind
schwarzbraun; die inneren Fahnen der Handschwingen haben weille Quer-
flecken, die inneren Fahnen der inneren Handschwingen (von der 6. Hand-
schwinge an) schmutzigweiBe oder hellbraunliche Tupfelchen. Eine weille
Tipfelzeichnung zeigen auch die beiden Fahnen der Armschwingen. Die
Steuerfedern sind graulichbraun mit dunkelbraunen Querbandern und schma-
len weilllichen Fahnenrdndern. Nach Portenko (1937) sind die Ober-
schwanzdecken der Unterart variegatus mit zahlreichen dunklen Tipfeln ge-
fleckt, die Flligel aber etwas kiirzer als bei der Nominatform.

Der Schnabel ist weniger abwirts gebogen als der des GroBen Brachvogels,
der Oberschnabel etwas linger als der Unterschnabel. Die Nasenlécher haben
eine lingliche Form. Der Schnabel ist dunkelbraun, an der Unterschnabel-
wurzel rotlich.

Der Lauf wird vorn von Querplatten, hinten von mehreckigen Schildchen
bedeckt. Die Zehen sind kurz, die Mittelzehe (ohne Krallen) fast zweimal
kiirzer als der Lauf. Die Vorderzehen sind an ihrer Wurzel durch eine Haut-
falte miteinander verbunden. Die Krallen sind kurz und stumpf. Die Hinter-
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zehe ist gut ausgebildet und liegt etwas hoher als die Vorderzehen. Die Beine
sind bldulich bis grinlichgrau geférbt, die Krallen schwarz.
Die Iris ist bei allen Altersstufen dunkelbraun.

4. Mauser

Uber den Verlauf der Mauser beim Regenbrachvogel sind wir noch mangel-
haft unterrichtet; besonders wenig wissen wir iiber die Ruhemauser (vor-
brutzeitliche Mauser). Nach Gladkov (1951) findet die Brutmauser (Voll-
mauser) von Juni bis Januar statt, die Ruhemauser (Teilmauser) von Februar
bis Mai, die Jugendmauser (Teilmauser) von August bis Februar. Por-
tenko (1939) fand auf Anadyr an einem am 16. August erbeuteten Jung-
vogel (Unterart variegatus) noch Dunenspitzen auf den Federn des Oberkopfs,
bei einem am 8. August geschossenen Jungvogel waren die Schwingen noch
nicht voll ausgebildet. Angaben iiber die Mauser finden wir auch bei Iva-
nov etal (1953) und Kozlova (1962).

Die Altvogel tragen ihr abgenutztes sommerliches Brutgefieder bis zum
Ende der Brutzeit. Auf der Halbinsel Kola beginnen die Altvégel mit der Voll-
mauser in der ersten Julihdlfte, sie ist Anfang August vollendet. Zunichst
wird das Kleingefieder gewechselt: die Mauser beginnt an Kinn und Vorder-
hals, danach wechselt das Kleingefieder an den Kopfseiten, am Hinterkopf
und auf dem Scheitel. Die Mauser verliuft ziemlich langsam, so hatte die
Mauser z. B. bei einigen im August in Pakistan erbeuteten Regenbrachvégeln
noch nicht eingesetzt. Anfang April in der UdSSR eintreffende Regenbrach-
vdgel haben die Ruhemauser bereits beendet. Man darf wohl annehmen, daf3
diese Mauser in die Zeit ihres Aufenthalts in den Uberwmterungsgebleten
fallt und demnach von Ende Februar bis Ende Mirz abliuft.

Die Jungvégel mausern im Winterhalbjahr in ihren Winterquartieren in das
Federkleid der adulten Végel um. Sie kehren im Fr thjahr in einem Gefleder
in ihre Heimat zuriick, das sich nicht von dem der Altvogel unterscheidet.

15. Die Gattung Brachvogel (Numenius)

Der in Europa, Westsibirien, Nordostasien und Nordamerika verbreitete Re-
genbrachvogel (Numenius phaeopus) hat unter den iibrigen Arten der Gat-
tung Brachvogel keinen nahen Verwandten und ist eine gut differenzierte Art.

Die Gattung Brachvogel (Numenius Briss.) umfaBt acht Arten (Kozlova
1962), von denen vier Eurasien bewohnen (N. minutus, N. tenuirostris, N.
arquata und N. madagascariensis), drei in Nordamerika beheimatet sind (N.
borealis, N. americanus und N. tahitiensis) und eine Art (N. phaeopus) in bei-
den Teilen der holarktischen Region (in Eurasien und Nordamerika) vor-
kommt.

Nach ihrem Gefiedermuster lassen sich die Arten der Gattung Brachvogel
in drei Gruppen einteilen, welches wohl auch ihre Verwandtschaft zueinander
widerspiegelt. Zur ersten Gruppe gehoren N. arquata, N. madagascariensis,
N. tenuirostris und N. tahitiensis, wobel nur die letzte Art einen hellen Schei-
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Abb. 1. Die Verbreitung des Regenbrachvogels in der holarktischen Region:
1 phaeopus, 2 alboaxillaris, 3 variegatus, 4 hudsonicus. Nach Voous (1960) und
Kozlova (1962)

telstreifen aufweist; die zweite Gruppe bilden N. minutus und N. borealis,
beide Arten mit hellem Scheitelstreifen. Die dritte Gruppe wird durch
N. phaeopus mit ihren vier Unterarten gebildet, die alle einen hellen Scheitel-
streifen und — verglichen mit den anderen Arten — auch eine einheitliche
dunkelfarbige Oberseite mit spérlicher heller Fleckung haben.

16. Die Unterarten des Regenbrachvogels

Man unterscheidet (Kozlova 1962, Vaurie 1965) vier Unterarten (Abb. 1):
Die Nominatform Numenius ph. phaeopus (L.) ist in Nordeuropa und in ein-
zelnen getrennten Teilarealen (auf sogenannten Verbreitungsinseln) in West-
und Nordsibirien verbreitet. Ein enges Areal hat die in den Steppengebieten
nahe dem Siidural briitende Unterart N. ph. alboaxillaris Lowe. N. ph. varie-
gatus (Scop.) kommt in Ostsibirien und N. ph. hudsonicus Latham im nérd-
lichen Nordamerika vor. Dabei steht nicht fest, ob alboaxillaris auch tatséch-
lich eine selbstidndige Unterart ist, fiir die sie von Kozlova (1962) gehal-
ten wird. Aufgrund der grofien Verbreitungsliicke in Mittelsibirien und der
Fluktuation der Stidgrenze ihres Vorkommens ist noch vieles in der geogra-
phischen Verbreitung der Unterarten des Regenbrachvogels unklar.

2. Feldkennzeichen
2.1. Beschreibung

GroBer Brachvogel und Regenbrachvogel dhneln sich im allgemeinen in der
Farbung. Der Regenbrachvogel ist aber kleiner und hat einen kiirzeren und
weniger bogenférmigen gekriimmten Schnabel; die dunkle Fleckung der
Oberseite und des Halses ist feiner und weniger scharf abgesetzt als beim
GrobBen Brachvogel (vgl. Abb. 7). Sehr gute feldornithologische Kennzeichen
sind ein heller Lingsstreif auf der Scheitelseite und die ihn beiderseits ein-
fassenden dunkelbraunen Felder (Abb. 6 u. 22). Die Unterfligeldecken (be-
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Abb. 2. Frisch geschliipftes Kiiken. Muraka-Moor (Estnische SSR), 6. 6. 1955.
Aufn. Aino Kumari

Abb. 3. Ein etwa
mari

2 (501)

14 Tage altes Junges. Muraka-Moor, 19. 6. 1955. Aufn. Aino Ku -
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Abb. 4. Bei einem etwa 14 Tage alten Regenbrachvogel beginnt sich das Gefieder
der Oberseite zu entwickeln. Muraka-Moor, 19. 6. 1955. Aufn. Aino Kumari

Abb. 5. Alter Regenbrachvogel, beachte die Zeichnung des Gefieders und die Schna-
belform. Puhatu-Moor (Estnische SSR), 31. 5. 1956, Aufn. Aino Kumari
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