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Verwandte Formen und Namensgebung

Wie kaum ein anderer Vogel ist uns die Nachtigall aus einer Unzahl von
Gedichten, Liedern und Erzdhlungen bekannt. Sie wird als die groBe Sin-
gerin im Vogelchor gepriesen, doch haben sie viele Menschen noch gar
nicht vernommen, und wenige nur erkennen sie an ihrem Kleid. Sie wird
auch mit dem Sprosser verwechselt, mit dem sie nahe verwandt ist und in
Aussehen, Betragen und Lebensart so viel Gemeinsames hat, daB sich die
beiden Végel — abgesehen vom Gesang — fast vollig gleichen. In dem
vorliegenden Biichlein muf3 darum auch vom Sprosser einiges gesagt werden.

Es nimmt nicht wunder, daB ein Vogel, der zu allen Zeiten mit seinem
hervorragenden Lied die Gemiiter bewegte, schon friih in die Bezirke des
mythischen und symbolischen Denkens der Menschheit einging. Man sagte,
die Nachtigall sei eine verwandelte Menschengestalt. Aristoteles (344
v. Chr.) nannte sie Aédon und Progne. Nach der griechischen Sage war Aédon
die Tochter des Pandareos von Milet und Gemahlin des Zethos von Theben.
Neidisch auf den Kinderreichtum ihrer Schwégerin Niobe, wollte sie deren
iltesten Sohn ermorden, totete in der Nacht jedoch versehentlich ihr eigenes
Kind Itys. Zeus verwandelte sie darauf in eine Nachtigall, und so muB sie
nun ihren Schmerz im Liede klagen. Mit der Bezeichnung Progne oder
Prokne verbindet sich eine andere Darlegung, die spiter den Namen Philo-
mele aufkommen lieB. Philomela war eine Tochter Pandions, des Koénigs
von Athen und Schwester der Prokne, die mit dem thrakischen Fiirsten Te-
reus vermdhlt war. Auf einer Reise entehrte Tereus die Philomela und be-
raubte sie der Zunge, damit sie dariiber nicht reden konnte. Sie stellte aber
die Tat in einem kunstvollen Gewebe dar, worauf die Schwester Prokne aus
Rache Itys, den Sohn des Tereus, tétete und ihn dem Vater zur Speise
vorsetzte. Als Tereus im Mahl seinen Sohn erkannte, verfolgte er die Schwe-
stern, die darauf von den Gottern verwandelt wurden, und zwar Prokne in
eine Nachtigall und Philomela in eine Schwalbe (nach anderer Fassung um-
gekehrt). Tereus selbst wurde in einen Wiedehopf verwandelt (auch Specht
oder Habicht).

In der Edda, der altnordischen Géttersage, steht die Nachtigall mit der
Gottheit der Schénheit in Beziehung. Als Gott Odur zu den Menschen hinab-
gestiegen war und die G6ttin der Schénheit ihn hier schmerzerfiillt suchte,
sangen die Vogel auf ihrem Wege liebliche Lieder; nur die Nachtigall

s}



schluchzte schwermiitige Weisen, denn sie fithlte mit ihr. Nach einer anderen
nordischen Sage war die Frau Heimdals, des Wachters der Regenbogen-
briicke, die den Ort der Seligen mit der Erde verbindet, eine Nachtigall und
damit Bindeglied zwischen Himmel und Erde. Thr Gesang fand so gleich-
sam die Deutung einer uberirdischen Musik, die aus den Sphéren erklingt
und dahin wieder zurtickschwingt. Sie entriickt den Lauschenden der Welt
und 148t ihn die Zeit vergessen.

Bei den Romern Varro (70 v. Chr.) und Plinius dem Alteren (50 n.
Chr.) finden wir die Namen Luscinia, Lusciola und auch Philomele. In
der dichterischen Darstellung ist die Bezeichnung Philomele zu einem Be-
griff geworden, der schon selbst Klang ist.

Die Liebhaber unterschieden frither zwischen Berg-, Feld- und Auen- oder
Wassernachtigall (nach ihrem Aufenthalt an Bédchen und auf feuchtem
Untergrund). Die Bergnachtigall sollte klein, die Feldnachtigall mittel-
groB und die Auen- oder Wassernachtigall von gréBerem Wuchs sein. In der
Wissenschaft sprach man jedoch nur von zwei Formen, der kleinen und der
groBen Nachtigall (Sprosser) und sah beide als Rassen einer Art an. Erst vor
etwa 150 Jahren wurden sie als selbstdndige Arten erkannt, doch sind in
neuerer Zeit wieder Stimmen laut geworden (besonders Kleinschmidt), die
glauben, sie wieder einem Formenkreis zuordnen zu miissen. Wie Strese-
mann jedoch liberzeugend darlegte, 148t die Artverschiedenheit der beiden
Végel sowohl im Bau wie auch im Verhalten keinen Zweifel aufkommen.

Die heute geltende wissenschaftliche Bezeichnung fiir die Nachtigall
lautet Luscinia megarhynchos Brehm, fiir den Sprosser Zuscinia luscinia
(L.). Bei der Nachtigall werden auBerdem drei geographische Formen unter-
schieden: unsere Luscinia megarhynchos megarhynchos Brehm, die auch in
West- und Siideuropa, auf dem Balkan sowie in Nordafrika heimisch ist,
die Luscinia megarhynchos hafizi Severtzow, die im Wolgadelta und in
Turkestan in den siidlichsten Randgebieten Westsibiriens wohnt, sowie
Luscinia megarhynchos africana (Fischer u. Reichenow), die auf der Krim,
in Kaukasien, Armenien, Syrien und West- und Nordpersien vorkommt.

Der Name Nachtigall hat seinen Ursprung im althochdeutschen nahtagala
und ist abgeleitet von galan — singen, was also Nachtsdngerin bedeutet.
Die Bezeichnung Sprosser entspringt dem Wort Sprosse = Hauttfleck, wo-
mit auf die leicht geschuppte Brust des Vogels hingedeutet wird.

Allgemeine Verbreitung

Die Nachtigall bewohnt Mittel- und Siideuropa, und zwar Portugal, Spa-
nien (zahlreich), Ttalien, die Schweiz, Frankreich, Belgien, Holland, das

6



siidliche England, Deutschland, Teile Polens, der Tschechoslowakei und der
Ukraine, ferner Osterreich und die Balkanlinder. Sie ist auBerdem in Nord-
westafrika und in Kleinasien verbreitet, jedoch nur auf schmalem Raum,
und bewohnt in der Form kafizi die allersiidlichsten Randgebiete West-
sibiriens, wie Turkestan, den stidlichsten ‘Teil der Kirgisensteppe und die
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Abb. 1. Nach Stresemann ,,Ornithologische Berichte'* 1948, S. 199.
----- Verbreitungsgrenze von Luscinta megarhynchos megarhynchos
0000 Verbreitungsgrenze von Luscinta megarhynchos africana
J/1}/]] Von L. m. megarhynchos und L. luscinta’gemeinsam bewohntes
Gebiet.

Saissansenke, von wo sie bis an den Rand des Siidaltai bei denKurtschum-
Bergen vordrang. Auch lings des Schwarzen Irtysch ging sie noch unbekannt
weiter vor, vielleicht bis zur mongolischen Grenze. In der westlichen Kirgi-
sensteppe fand man sie vereinzelt in den Galeriewildern des Turgai und
Sary-Turgai, also bis zum 51°n. Br. Ostlich davon am Tengis-See, der auf dem
gleichen Breitengrad liegt, bemerkte man sie nicht, und noch weiter 6stlich,
am Irtysch bei Ssemipalatinsk, wird sie vom Sprosser ersetzt (Johansen).

Die Krim bewohnt die Nachtigall in der Form africana (Abb. 1).

Nach dem ,,Handbook of British Birds* ist die Nachtigall in England und
Wales an geeigneten Pldtzen im Siiden und Osten allgemein verbreitet und
kommt ortlich zahlreich vor. Nérdlich und &stlich einer von Wash nach
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auch am Ob bei Alexandrowsk und ziemlich weit aufwirts am Tym-FluB8,
beides etwa 60°N, angetroffen. Bei Tobolsk, Tjumen, Tara und Tomsk ist
sein Vorkommen gewdhnlich. Die Ostgrenze im nérdlichen Teil Westsibi-
riens bewegt sich durch das Vorkommen am Tym am 84. Meridian. Weiter
siidlich bewohnt der Sprosser den unteren Lauf des Tschulym, scheint aber
langs des Flusses noch viel weiter nach Osten zu gehen, da 1938 sichere
Brutvorkommen bei Atschinsk (etwa 91° 6. L.) bemerkt wurden. Im Salair-
gebirge ist er sehr hdufig und kommt auch im siidlichen Kuznezker Alatau
an der Kondoma und Mrassu vor. Die siidlichsten Fundorte in Westsibirien
liegen zwischen Ust-Kamenogorsk und Riddersk im westlichen Altaivor-
lande, bel Ssemipalatinsk und etwas stidwestlicher davon bei den Ssemeitau-
Bergen. Sonst ist die Siidgrenze im westlichen Sibirien schlecht bekannt.
Am Irtysch konnte er auBer bei Ssemipalatinsk nur bei Tara mit Sicherheit
festgestellt werden. In der Kulunda- und Barabasteppe fand man ihn nir-
gends, selten bei Koktschetaw. Das ndchste Vorkommen westwirts liegt
dann erst im Ilmengebiet im Siidural. Ein sporadisches Wohnen im Zwi-
schengebiet wird angenommen. Auch innerhalb seines nordlichen und 6st-
lichen Areals briitet der Sprosser in Westsibirien nur sehr sporadisch, oft
mit groBen Zwischenrdumen. Ohne sichtbare Ursache ist er an einzelnen
Stellen sehr hdufig, an anderen dagegen duBerst selten oder fehlt gdnzlich.
Er scheint in dieses Gebiet nicht iiber die Waldsteppe, sondern fiber das
stidliche Taigagebiet vorgedrungen zu sein.

Vom européischen Teil der Sowjetunion drang der Sprosser westlich vor
und umspannte die Ostsee nérdlich und stdlich.

Der Sprosser soll auch auf der Krim vorkommen, doch ist die Frage um-
stritten. Kr4tzig vernahm wohl Sprossergesang, doch war es kein eifriges
Singen, die Végel verblieben auch nie lange an einem Platz. Er sah sie darum
als Durchziigler an. Vom 14. Mai an verschwanden sie ganz, wihrend die
Nachtigallen am Ort verbliecben.

In Schweden war er im 19. Jahrhundert auf den dufersten Stiden be-
schrankt, wanderte in der Folgezeit aber, besonders nach 1920, weiter nord-
warts. Nach Stresemann soll er nunmehr bis zum Nordufer des Milar-
Sees vorgedrungen sein und sich auch vermehrt haben. Fiir den nérdlichsten
Brutplatz wird der 59,40° N angegeben. Das , Forteckning 6ver Sveriges
Faaglar fithrt den Sprosser 1951 fiir folgende schwedische Provinzen als
Brutvogel auf: Schonen, Blekinge, Halland, Smaland (an der Kiiste),
Oeland, Gotland und seit dem Beginn der dreiBiger Jahre auch hin und
wieder Oestergotland, Soédermanland und das siidliche Upland. Auch
in der Provinz Nerike soll cr gebriitet haben, wie man vermutet auch in
Bohus. Ferner wurde er in Dalsland, Westmanland, Dalarne und im nérd-
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lichen Upland nachgewiesen, doch ist sein Briiten hier nicht belegt. Am
Stidrand des Gebiets von GroB-Stockholm kommt nach Rendahl seit den
dreiffiger Jahren ein kleiner briitender Stamm in Sickla vor.

In Dénemark briitet der Sprosser nach Salomonsen auf den Inseln
Fiinen und Seeland sowie auf all den umliegenden kleinen Inseln, ferner
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Abb. 8. Nach Stresemann ,,Ornithologische Berichte'* 1948, S. 201
------ Verbreitungsgrenze des Sprossers, Luscinta luscinia, 1944
//11]{ Zwischen 1750 und 1850 verlorenes Areal

auf Bornholm. Sein Vorkommen beschrinkt sich also auf den &stlichen Teil
des Landes, wo er in fiir ihn zusagenden Lebensrdumen zahlreich auftritt.
Er briitet auch in den &stlichen Teilen Jiitlands, vom Flensburg Fjord ndrd-
lich bis etwa Randers, an vielen Stellen hier allerdings recht zerstreut, in
den letzten Jahren jedoch hiufiger als friither. Auf der Halbinsel Djursland
und auch weiter westlich, wie bei Viborg, briitet er nicht regelmi8ig.
Neben Landgewinnen hat der Sprosser an anderen Fronten auch- Ver-
luste zu verzeichnen. Eine Sprossersiedlung, die vor etwa 200 Jahren in den
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Auen der mittleren Elbe, Saale und Mulde bestand, ist inzwischen erloschen.
Johann Andreas Nauniann berichtete 1797 iiber das Vorkommen, und
PaBler fand noch 1857 an der Elbe bei RoBlau ein Sprossernest, ein weiteres
mit vier Eiern im Jahre 1858. Seitdem wurden Brutvorkommen des Spros-
sers an der Mittelelbe nicht wieder festgestellt.

GroBe Siedlungsgebiete verlor der Sprosser sodann in den Donau-Auen
in Osterreich und Ungarn sowie in Schlesien (s. Abb. 3). Auf die Ursachen
des Ausbleibens soll erst spater im Abschnitt ,,Vermutungen und Grinde
des Riickganges der Nachtigall” eingegangen werden.

Verbreitung in Deutschland

In Deutschland ist die Nachtigall nicht iberall anzutreffen. In den
Auwaldungen der FluBniederungen ist sie zahlreich, so u. a. an Oder, Elbe,
Saale und Rhein. In den letzten Jahrhunderten ging ihr Bestand auffallend
zuriick. ,,Esist eine Tatsache®, schrieb Baldamus 1874 iiber die Nachtigall,
,,daB die Klagen iber die sichtliche Verminderung des ersten aller Sing-
vogel sich von Jahr zu Jahr mehren, und da8 es die hochste Zeit ist, die
,hohe Priesterin des Lenzes’ unter allgemeinen Schutz zu nehmen.* Die
Leipziger Tiefebene war zum Ausgang des 19. Jahrhunderts noch ein reich
besiedeltes Nachtigallengebiet, doch 1929 muBte Schlegel in seiner
Ubersicht iiber ,,Die Vogelwelt des nordwestlichen Sachsenlandes'* resigniert
vermerken, daf ein spdterer Faunist, der nach einigen Jahrzehnten die
Vogelwelt der Leipziger Niederung oder des Vaterlandes beschreiben wiirde,
sein Kapitel iiber die Nachtigall wohl beginnen miiBte mit den Worten
,,GroBe Seltenheit geworden®. Auch in dem fir 1911 herausgegebenen
4. Jahresbericht der Vogelschutzwarte Seebach wird tber die allgemeine
Abnahme der Nachtigall Klage gefithrt, und Clodius &uBerte sich fur
die Gebiete Mecklenburgs brieflich an Kuhk:,, Ich habe Tausende von Nach-
tigallen gehort, denn sie waren frither sehr haufig — leider sind sie in den
sechs Jahrzehnten, in denen ich die Vogel beobachtete, immer seltener
geworden.” In der Oberlausitz wird sie seit 1880 vermiBt und meldet sich
nur auf dem Durchzuge.

Im engeren Wesergebiet gehort die Nachtigall nach Brinkmann gleich-
falls zu den abnehmenden Vogelarten und soll auch im Teutoburger Wald
zurlickgehen. In der Grafschaft Bentheim ist sie noch hdufig, nimmt aber
in Nordhorn ab. Seit 1900 briitet sie nach Geyr nicht mehr in Hann.-
Miinden. In Heiligenstadt, wo sie frither sehr zahlreich war, fehlt sie jetzt,
ebenso in Sangerhausen und Nordhausen. Abnahme wird auch aus dem

11



Einen Tag alte Nachtigall

Fiinf Tage alte Nachtigall

A "R LAl e
T . -~ 54 .r',lu 1- “ <

Mit 11 Tagen verlassen dic jungen Nachtigallen bereits das Nest
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Am 12, Tag klettern sie schon im Gestrduch herum

mit etwa 25 Tagen sind sie bereits selbstindig



Wiéhrend der Sprosser mit dem Schwanz drehende Bewegungen ausfiihrt,
schldgt ihn die Nachtigall gerade in die Hohe

Altes Sprosser-Mannchen aus Heinroth ,Die Vogel Mitteleuropast
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