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1. Einleitung

Das Stichwort ,,Pilz“ ruft bei den meisten Menschen zuerst die Vor-
stellung von Hutpilzen, Gift- oder Speisepilzen, hervor, wie sie im Wald
und auf Wiesen wachsen. Dann werden viele auch an Pilze denken, die
bei Wild- und Kulturpflanzen Krankheiten veruisachen. Nicht wenige
Menschen missen aber feststellen, dafl sie noch viel direkter mit Pilzen
in Beriithrung kamen und selbst ,,Wirt“ fiir parasitierende Pilze sind
oder waren, [lr Pilze nédmlich, die in der Haut leben und dort zu krank-
hatten Verdnderungen fiihren. In den letzten Jahren haben diese an-
steckenden Erkrankungen ganz erheblich an Héufigkeit und Bedeutung
zugenommen. Ein relativ grofler Prozentsatz der Bevélkerung hat vor
allem unter ,Fubpilzen* zu leiden. Auch in der Landwirtschaft stellen
die durch Pilze verursachten Hauterkrankungen der Tiere, wie die
Kilber- oder Glatzflechte der Rinder, ein nicht zu unterschitzendes
Problem dar. Es ist daher nicht verwunderlich, daB3 das Interesse an
diesen Hautpilzen in Fachkreisen, aber auch in Laienkreisen, in jlingster
Zeit deutlich gestiegen ist. Sie werden in vielen Kliniken und Labora-
torien intensiv untersucht. Wir wollen im folgenden versuchen, unsere
Leser mit dieser kleinen, aber interessanten Pilzgruppe bekanntzu-
machen.

2. Was sind Hautpilze?

Die Hautpilze, in der Fachsprache auch Dermatophyten oder Derma-
tomyzeten genannt, sind kleine, nur mit Hilfe des Mikroskopes sicht-
bare Pilze, die in der Hornschicht der Haut, in Nageln und Haaren leben
und zu krankhaften Verdnderungen der befallenen Hautpartie fihren
konnen. Sie sind die in den geméilligten Breiten héufigsten pilzlichen
Krankheitserreger beim Menschen. Auller ihnen gibt es bei uns, in weit
groflerem Ausmall noch in tropischen und subtropischen Gebieten, eine
Reihe anderer Pilze (z. B. Hefen, hefedhnliche Pilze, Schimmelpilze,
Aktinomyzeten), die neben der Haut und den Schleimhduten auch innere
Organe befallen. Einige der beim Menschen vorkommenden Hautpilze
rufen auch bei Tieren ansteckende Hauterkrankungen hervor.

Die Hautpilze besitzen die F&higkeit, Hornsubstanz anzugreifen und
sie fir ihren Stoffwechsel nutzbar zu machen. Hornsubstanz besteht vor-
wicgend aus Keratin, einer komplexen EiweiBverbindung. Aus ihr bauen
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sich beim Menschen die oberste Schicht der Haut, die Ndgel und Haare
auf, bei Tieren auBlerdem Horner, Hufe, Wolle und Federn. Keratin ist
fir die meisten Pilze unangreifbar. Die Hautpilze sind daher durch ihre
Neigung und Fahigkeit zum Keratinabbau besonders gekennzeichnet
und dadurch, wie auch durch morphologische Merkmale, von anderen
Pilzen zu unterscheiden.

Die Hautpilze sind keine obligaten Parasiten, d. h., sie sind nicht un-
bedingt auf den lebenden Wirtsorganismus angewiesen, sondern kénnen
auch als Saprophyten auf toter organischer Substanz leben. Sie lassen
sich z. B. auf Horn und Haar kultivieren, wachsen auf Nihrboden, die
andere Eiweiflstoffe und Zucker enthalten, und kommen auch im Erd-
baden vor.

3. Morphologie der Hautpilze

Die vollig verschiedenen dufleren Bedingungen, denen die Pilze bei para-
sitischer und saprophytischer Lebensweise ausgesetzt sind, beeinflussen
auch ihre Gestalt, die Form und Gliederung des Mpyzels und die Art
und Zahl der Sporenformen. Es ist daher bei der Beschreibung der Form
aul die beiden Lebensphasen der Dermatophyten zu achten.

a) Als Parasiten

Als Parasiten besitzen alle Dermatophyten eine dhnliche, sehr ein-
fache Gestalt. Bei Befall der Haut werden nur mehr oder weniger
stark verzweigte Hyphen gebildet, die sich in den obersten Hautschich-
ten in und zwischen den Epithelzellen ausbreiten. Die Hyphen zertfallen
oft in Reihen von kurz-zylindrischen bis rundlichen Sporen. Das gleiche
Bild findet man auch in einem pilzkranken N agel (Abb. 1).

In und an befallenen H a a r e n bildet der Pilz gleichfalls nur Hyphen
und die durch Hyphenzerfall entstehenden Sporen. Je nach Anordnung
der Pilzelemente lassen sich aber zwei Befallsformen deutlich unter-
scheiden: Von endotrichem Befall spricht man, wenn sich die
Hyphen nur innerhalb des Haares entwickeln, sich dort ausbreiten
und in Sporen zerfallen, so daf3 der Haarschaft mehr oder weniger dicht
mit Hyphen und Sporen angefiillt erscheint (Abb. 2). Die andere Mog-
lichkeit stellt die ektotriche Befallsform dar. Dabei ist der Haarschaft
auBen von einem Mantel dicht beieinanderliegender Sporen umgeben.
Die Hyphen wachsen zunéchst vorwiegend auf dem Haar und bilden
dort Sporen. Einige Hyphen dringen auch in das Haar ein und wachsen
bis nahe an die Haarwurzel heran nach unten vor (Abb. 3).
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Abb. 1. Pilzhyphen in einer Hautschuppe, z. T. in Sporen zerfallen

Die in der parasitiren Phase gebildeten Sporen sind zwar bei den
einzelnen Hautpilzen unterschiedlich gro3, wie an infizierten Haaren be-
sonders gut zu erkennen ist, doch 14t sich an Hand dieser einfachen
Merkmale die Gruppe der Hautpilze nicht sinnvoll unterteilen. Gattun-
gen und Arten sind auf diese Weise nicht zu erkennen und zu unter-
scheiden.

by Als Saprophyten

Als Saprophyten entwickeln die Hautpilze wesentlich vielgestal-
tigere und kompliziertere Formen. Das trifft vor allem bei Kultur auf
kiinstlichen Nahrbdden zu. Sie bilden dort ein mehr oder weniger lippi-
ges Myzel, das z. T. in das Substrat hineinwichst, z. T. sich als Luft-
myzel auf dem Substrat ausbreitet. Am Luftmyzel entwickeln sich der
ungeschlechtlichen Vermehrung und der Verbreitung dienende Sporen,
diec Konidien, und bei einigen Dermatophyten auflerdem die in beson-
deren Organen auf geschlechtlichem Wege entstehenden Ascosporen.
Vom Substratmyzel werden Chlamydosporen gebildet, die als Dauer-
formen unglinstige Lebensbedingungen liberstehen kénnen.



Abb. 2. Endotricher Haarbefall
3. Ektotricher Haarbefall
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Makroskopisch wird das Bild der Kultur von der Dichte, der
Struktur und der Farbung des Luftmyzels und der Haufigkeit der Koni-
dien bestimmt. Dabei kommen hauptséchlich folgende 4 Typen vor:

1. Dichtes, flaumiges, weiies, schnellwachsendes Luftmyzel mit wenigen
Konidien. Die Kulturen erhalten dadurch ein watteartiges Aussehen
(Abb. 4).

2. Flaches, samtiges oder wolliges Luftmyzel mit relativ wenigen Koni-
dien, weill oder mit gelben, grauen oder rétlichen Tonen. Die lang-
samer wachsenden Kulturen haben oft eine gefaltete oder gewundene
Oberfliche (Abb. 5).

3. Kurzes, flaches, relativ kirgliches, aber schnell wachsendes Luftmyzel
mit sehr vielen Konidien. Die Oberflache der weil3, gelb-bridunlich,
aber auch grau oder rétlich gefdrbten Kulturen sieht pudrig oder
gipsig und wie dicht mit Mehl bestdubt aus (Abb. 6).

4. Kompaktes, sehr langsam und in einer festen Schicht wachsendes
Luftmyzel, ohne oder mit nur sehr wenigen Konidien. Die weif}, gelb-
lich oder grédulich, aber auch violett und orange gefirbten, stark ge-
falteten Kulturen erscheinen dadurch wachsartig oder gummiartig.
Manchmal sind sie auch von einem kurzen, lockeren Myzelrasen tiber-
zogen (Abb. 7).

Das duBere Bild einer Kultur kann bei verschiedenen Stammen des
gleichen Pilzes sehr unterschiedlich sein. Es ist aber nicht nur von der
individuellen Besonderheit des Stammes, sondern ebenso von der Zu-
sammensetzung des Nidhrbodens abhingig, auf dem der Pilz wichst
(Abb. 8). AuBerdem wird es von der bei den einzelnen Stdmmen ver-
schieden starken Neigung zur Pleomorphie bestimmt. Darunter versteht
man die bei Dermatophyten hiufige Eigenart, mit zunehmendem Alter
nur noch flaumiges, weifies Luftmyzel ohne alle Sporenformen zu bilden.

Mikroskopisch lassen sich an den septierten Hyphen des Luft-
myzels zwei verschiedene Arten von Konidien beobachten: kleine, fast
immer einzellige Mikrokonidien, und gréfiere, stets vielzellige Makro-
konidien.

Die Mikrokonidien sind ca. 2 bis 6 ;s groB3. Sie haben eine kuge-
lige oder keulig-birnformige Gestalt, sind diinnwandig und weif3 oder
gelblich-brdunlich, selten auch rotlich gefirbt. Sie entstehen einzeln un-
mittelbar an den Hyphen oder in dichten Trauben an undeutlich von den
Hyphen abgesetzten, stark verzweigten, kurzen Konidientrdgern
(Abb. 9).
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Abb. 4. Fleumige Kulturen (M. canis)

Abb. 5. Samtige Kulturen (Tr. megnini)
Abb. 6. Pudrige Kulturen (Tr. mentagrophites)

Abb. 7. Wachsartige, faviforme Kultur (T'r. verrucosum)

Die Makrokonidien sind bei den einzelnen Gattungen unter-
schiedlich, ca. 10-bis 150 ; grofB. Sie sind walzen-, keulen- oder spindel-
férmig und haben mitunter eine dicke, manchmal stachelig-warzige
dullere Wand. Auch sie entwickeln sich einzeln cder in kleinen Blischeln,
direkt an den Hyphen oder an kurzen Trigern (Abb. 10).



Abb. 8. Nihrbodenabhingigkeit des makroskopischen Bildes der Kultur,
Tr. megnini auf Pepton-, Sabouraud-Glukose- und Bierwiirze-Agar (von links
nach rechts). Gleichalte Kulturen,

Im Substratmyzel, seltener im Luftmyzel, werden auflerdem noch
Chlamydosporen gebildet, kugelige, dickwandige Dauersporen,
die in den Hyphen durch die Umwandlung einzelner Zellen entstehen
(Abb. 11).

Die bisher nur von wenigen Dermatophyten bekannten Ascospo-
ren sind linsen~ oder eiférmig und entstehen in kurzen, fast kugeligen
Schlduchen (Asci), die wiederum in kugeligen, allseitig geschlossenen,
dinnwandigen ,,Behiltern“, den Cleistothecien, gebildet werden. Die
Wandstrukturen der Cleistothecien sind fiir die verschiedenen Gattun-
gen charakteristisch. _

Die Hyphen der Dermatophyten sind septiert, diinnwandig, bei
flaumig oder samtig wachsenden Stimmen schlank, fast gerade und
mehr oder weniger stark verzweigt, in wachsartig erscheinenden Kultu-
ren dagegen gestaucht, knorrig, oft gekrimmt und stark verzweigt
(Abb. 12).

Die Hautpilze weisen auch einige besondere, bei anderen Pilzen seltene
Hyphenformen auf. Bei einigen Dermatophyten kommen hiufig spiralig
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Abb. 9. Mikrokonidien entlang einer Hyphe (Tr. mentagrophytes)
Abb. 10. Makrokonidien von M. canis
Abb. 11. Chlamydosporen in den Hyphen von Tr. schoenleinii

aufgerollte, weinrankendhnliche Hyphen im Luftmyzel vor (Abb. 13).
Fir den Erreger des Erbgrinds (Favus) sind kandelaberartige oder
rentiergeweihférmige Verzweigungen der knorrigen Hyphen charak-
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Abb. 12, Knorrige, stark verzweigte Hyphen

Abb. 13. Spiralhyphen von Tr. mentagrophytes
Abb. 14. Kandelaberartig verzweigte Hyphen von Tr. schoenleinii
Abb. 15. Raquetmyzel bei M. canis

teristisch (Abb. 14). Die meisten anderen Arten besitzen zwischen
»normalen®, Hyphen mit hintereinanderliegenden, einseitig blasig auf-
getriebenen Zellen, sogenanntes Raquetmyzel (Abb. 15).

Einige Hautpilze entwickeln bescndere Myzelformen bei Kultur auf
menschlichem oder tierischem Haar. In solchen Kulturen, in denen die
Pilze als Saprophyten leben, wird das Haar in ganz anderer Weise an-
gegriffen als bei einer natirlichen Infektion. Die Pilze wachsen zuerst
auf der Oberfliche des Haares, dringen dann in die oberste Schicht ein
und durch sie hindurch und breiten sich dort aus. Einige der Dermato-
phyten, z. B. Trichophyton (Tr.)) mentagrophytes und Microsporum (M.)
cants, bilden dann kompakte Myzelzapfen, die sich keilférmig senkrecht
zur Oberfliche in das Haar hineinbohren (Abb. 16). Das Haar wird von
vielen nebeneinanderliegenden Zapfen voéllig zerstort. Andere Pilze, z. B.
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