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Die ifiufleren Merkmale der Regenwiirmer
fd

Unsere Regenwiirmer gchoren zu den Tieren, die dem Menschen schon
seit frithester Kindheit vertraut sind. Von manchen mit Abscheu be-
traclitet, von anderen wegen ihrer Bedeutung fiir die Bodenbildung als
niitzlich geschitzt, wird ihnen doch von kaum einem Menschen, es sei
denn ein Wissenschaftler, um ihrer selbst willen Interesse entgegen-
gebracht. Dics erscheint verstdndlich, wenn man bedenkt, daf} der
Nichtfachmann sich meist aus dsthetischen Grinden mit einer Tiergruppe
ndher beschiftigt. I's ist die Frcude an der bunten Pracht der Schmetter-
linge, am Formenreichtum "der Kiferwelt oder am Gesang der Végel,
die im Menschen oft den Wunsch zu tieferer Beschiftigung mit der Tier-
welt erweekt. Dergleichen haben die Regenwiirmer nicht zu bieten. Den-
noch enthiillen sie dem Kundigen nicht weniger interessante Einzel-
heiten in Bau, Lebensweisc oder Entwicklung als irgendeine andere
Tiergruppe. :

Schon die duflere Gestalt der Tierc ist mannigfalfigcr, als es auf den
ersten Blick den Anschein bat. Dies lifit sich bercits an Hand der Regen-
wurmfauna Deutschlands nachweiscn, die etwa 33 Arten umfafdt. Jeder-
mann weifl, dafy unsere Regenwiirmer eincn langgestreckten und im all-
gemeinen drelirunden Koérper besitzen, der sich am Vorder- und Hinter-
ende verjiingt. Daneben kommen aber auch andere Querschnittsverhilt-
nisse des Korpers vor. So besitzt beispielsweise Eiseuniella tetraedra, ein
kleiner amphibisch lebender Wurm, einen im Querschnitt rechteckigen
Hinterkdrper, der so charakteristisch ist, daff man auf Grund dieses
Merkmals bereits eben gschliipftc Jungtiere bestimmen kann. Bei der
Gattung Octolasium zeigt der Korper andercrseits einen deutlich acht-
eckigen Querschnitt. .

Eines der auffilligsten Merkmale am Regenwurmkdrper ist dessen Unter-
gliederung in eme Anzahl regelmifiig hintereinander gelegener Ringel.
Der Zoologe bezeichnet solch eine Kérpergliederung, die sich nicht
weniger deutlich im Bau der meisten inneren Organe ausdriickt, als Seg-
mentierung. Zwei nebeneinander gelegene Ringel (Segmente) werden je-
weils durch eine Intersegmentalfurche getrennt. Fir die Anzahl der
vorkemmenden Segmente Ja3t sich keine bestimmte Angabe machen. Sic
liegt fir unsere deutschen Regenwurmarten ungefihr bei 100, kann aber
sogar bei Tieren derselben Art um 40 bis 50 Segmente schwanken. Bei
manchen Arten 1@t sich eine sekundire Ringelung der einzelnen Seg-
mente nachweisen, die aber nur duflerlich zu beobachten ist und deren
inneren Bau nicht beeinfluft. Die Gréfle unsercr heimischen Regen-
wiirmer schwankt zwischen 2 und 30 cm. In den Tropen kommen jedoch
Riesenformen von 70 em Linge und nahe Verwandte der Regenwiirmer
vor, die iiber 2 m lang werden und dabei mehr als Daumenstirke er-
reichen.



Bei geschlechtsreifen Tieren fallt im vorderen Teil des Korpers eine
driisige Hautverdickung auf, die als Giirtel oder Clitellum bezeichnet
wird und fiir die Fortpflanzung der Wiirmer mehrere Aufgaben zu er-
fillen hat. Die Lage des Clitellums sowie dessen Ausdehnung schwankt
bei den einzelnen Arten und wird als wichtiges Bestimmungsmerkmal be-
nutzt. Bei unseren deutschen Regenwiirmern kommt hierfiir das Ge-
biet vom 22. bis 38. Segment in Frage. Besondere Verdickungen des
Giirtels, die an der Bauchseite oder weiter seitlich liegen, werden je
nach der Form als Pubertitstuberkel oder Pubertiitswiille bezeichnet und
sind ebenfalls fiir die Unterscheidung der Arten wichtig. Eine andere
driisige Verdickung der Haut findet sich bei vielen Arten i der Um-
gebung der mannlichen Geschlechtséffnung. Die Form und Grofle dieses
meist am 15. und nur bei Eiseniella am 13. Segment liegenden Driisen-
hofs haben ebenfalls systematische Bedeutung. '

Die Féarbung der einheimischen Regenwiirmer ist schr verschiedenartig
und braucht fiir die einzelnen Individuen derselben Art nicht einheitlich
zu sein. So kommen graue, gelbliche, blutrote, braune, violette, blduliche
oder sogar grine Fdrbungen vor. Manche Arten besitzen kein Pig-
ment, und andere zeichnen sich durch stark irisierende Firbung aus. Wir
sehen also, dafy unsere einheimischen Wiirmer allein hinsichtlich der Fir-
bung eine beachtenswerte Mannigfaltigkeit aufweisen, die iiberdies noch
dadurch unterstiitzt wird, daf} das Clitellum oft anders als der Kérper,
beispielsweise leuchtend gelb gelirbt ist.

Dic Regenwiirmer besitzen in jedem Segment aufler dem vordersten acht
Borsten, die entweder zu vier Paaren oder einzeln iiber den Querschnitt
des Korpers verteilt sind. Diese allerdings nur wenig iiber die Kérper-
oberflache hervorragenden Borsten kann man ohne weiteres mit der
Lupe sehen. Sie machen sich aber auch dadurch bemerkbar, daf} sie ein
Rascheln verursachen, wenn man groflere Tiere iiber trockenes Papier
kriechen liafit. Das Merkmal der Borstenstellung findet oft zur Charakte-
risierung und Unterscheidung der einzelnen Arten Verwendung uund
hingt mit der Form des Kérperquerschnittes eng zusammen. Einige
Borsten des Vorderkérpers konnen kréftiger entwickelt sein und auf be-
sonderen Driisenhiéfen stehen.

Wiihrend dev After in der Mitte des letzten Segments genau am Ende des
Korpers liegt, ist die Munddffnung von einem iiber das vorderste Seg-
meut hinausragenden Kopflappen (Prostomium) iiberdeckt. Dieser Kopf-
lappen kann in verschiedenartiger Weise vom ersten Segment abgesetzt
sein. Die bel unseren deutschen Wiirmern vorkommenden Iille sind aus
Abb. 4 ersichtlich. So spricht man von cinem tanylobischen Prostomium,
wenn der Kopflappen das 1. Segment in der Riickenlinie vollkommen
durchsetzt und allseitig durch eine deutliche Furclie von ihm getrennt
ist. Lin epilobisches Prostomium hingegen durchsetzt nur den vorderen
Teil des 1. Segmeunts, in das es hinten ohne trennende Furche tibcergeht.
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Abb. 3

Plastische Darstellung desVorder-
korpers eines der Linge nach
aufgeschnittenen  Regenwurms.
Die Schnittfidchen sind weill ge-
halten. Am Hautmuskelschlauch
1aBt sich eine diinnere AuBen-
schicht, die Epidermis, von der
krdftigeren Muskelschicht unter-
scheiden. Der Darmkanal ist in
mehrere Abschnitte untergliedert.
An der Oberseite des Schlundes,
der im 3. und 4. Segment von
kraftigen Muskelwillsten um-
geben ist,- liegt die blindsack-
formige Schlundtasche. Im 3.
und 6. Segment sind die Schlund-
driisen angeschmitten. = Auf die
enge Speiserdhre mit ihren deut-
lichen 4 Kalkdriisenmiindungen
folgt der diinnwandige, ballon-
artig aufgetriebene Kropf, dem
sich im 17. und 18. Segment der
Muskelmagen anschlieft. Vom
BlutgefiBsystem ist das iiber
dem Darm liegende Riickengefafi
und das zwischen Darm und
Bauchmark liegende BauchgefaB
dargestellt. Beide stehen in den
Segmenten 7 bis 11 durch krif-
tige Seitenherzen miteinander in
Verbindung. Im Hintergrund der
Segmente 7 bis 14 sind iiber
dem Riickengefil die oberen Ab-
schnitte der Segmentalorgane zu
sehen. Das der Linge nach an-
geschnittene Bauchmark ist in
jedem Segment zu einem Gang-
lion angeschwollen. Es stcht
durch den Schlund umfassende
Nervenstimme mit dem iiber dem
Schlund liegenden Gehirn in Ver-
bindung. Dem Kopfabschnitt des
Wurms fehlen Dissepimente. Die
Geschlechtsorgane wurden nicht
mit dargestellt.



Abb. 15

Lumbricus
terrestris L.,
die grobte deutsche
Art.

Abb. 16
Eiseniella
tetraedra (Sav.),
die kleinste deutsche
Art.
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gelungener Verwachsung oft spiter noch trennen, so bliehen sie doch in
einigen Iillen monatelang vereinigt. Beispiclsweise lebten Vorderenden
von Lumbricus rubellus mit Hintcrenden von Allolobophora longa tiber
8 Monate zusammen. Es wiirde zu weit fithren, die Schilderung ge-
lungener Transplantationsexperimente hier fortzusetzen. Jedenfalls ist
ersichtlich, daft die Regenwiirmer auflerordentlich lebenskréftige Or-
ganismen sind. Natiirlich wurden all die zahlreichen Regenerations-
versuche micht aus reiner Spielerei unternommen. Im Hintergrund
standen immer allgemein wichtige Probleme, wie die Frage nach dem
Wesen der Regeneration oder etwa der gegenseitigen BeeinflufSbarkeit
zweier im Transplantationsexperiment vereinigter Komponenten. Auf
diese Fragen einzugehen, ginge aber iiber den Rahmen dieser zusammen-
fassenden Darstellung weit hinaus.

Die Regenwiirmer in Sprache und Brauchtum

In der Vielzahl volkstiumlicher Namen, die den lLiegenwiirmern von den
verschiedensten Vélkern aller Zeiten gegeben wurden, kommt deutlich
zum Ausdruck, wie vertraut diese Tiergruppe schon seit alter Zcit dem
Menschen auch im alltdglichen Leben war. Andererseits zeigen diese
Namen, wie im Volksmund oft abergldubische Vorstellungen mit durch-
aus richtigen biologischen Beobachtungen verquickt werden. Unsere
deutsehe Bezeichnung Regenwurm ist nicht als Wortprigung der
Neuzeit zu betrachten, sondern geht auf das althochdcutsche regan -
wurm zuriick. Diesem Namen liegt die richtige Beobachtung zugrunde,
daft die Tiere nach stdrkeren Regenidllen ihre Ginge verlassen und
an die Erdoberfliche emporkommen. Entsprechendes gilt fir das alt-
englische regnwyrm und die dénische Bezeichnung regnorm.
Auch den alten Rémern war diese Lebensgewohnheit der Tiere bekannt
und wurde Ursache fiir den lateinischen Namen imbrius (imber = Regen-
gufy). Die auch heute noch im deutschen Sprachgebiet anzutreffende Be-
zeichnung Tauwurm zeigt, daff das Krscheinen der Tiere an der
Oberfliche auch mit dem Taufall in Beziehung gebracht wurde. Als
gleichbedeutende Worte finden sich. in Schweden daggmask und in
England dew-worm. Das im Englischen meist tbliche earthworm
(= Erdwurm) bedarf kaum néherer Erlduterung. Es ist ebenso auf die
unterirdische Lebensweise zuriickzufithren wie der franzdsische Name
ver de terre oder die altgriechische Benennung der Regenwiirmer
als Erdeingeweide, die von den rémischen Arzten als gesentera
iibernommen wurde und dann in Sizilien als casentera fortlebte.
Die Tatsache, dafs die Regenwiirmer sich gewissermaflen durch die Erde
hindurchfressen, findet ihren Ausdruck in der italienischen Bezeichnung
magla-téra, susa-téra (= LErdsauger) oder im katalanischen
papaterra (= Erdfresser). Wenn in niederdeutschen Dialekten der
Regenwurm schlik oder schlich genannt wird, so haben wir hierin
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wiederum ecinen Hinweis auf die Lebensweise der Tiere, namlich ilireg
»schleichende® Fortbewegung zu suchen.

Nchen den vielen Namen, die auf die Lebensweise der Wiirmer hin-
deuten und hier natiirlich in ihrer Vielzahl nieht alle angefithrt werden,
Léunen, gibt es nicht minder zahlreiche Bezeichnungen, die auf die Ge-
stalt der Regenwiirmer anspielen. So finden sich in italienischen Dia-
Iekten Benennungen nach dem schlangenidhnlichen Aussehen wie bissa
(= biscia), bissol oder bisseto. Im Anfang eincs italienischen
Kinderreims wird der Regenwurm als Krummer oder zweimal
Krummer (storto, bistorto) bezcichnet. Recht amiisant ist
schlieflich der in Nordkampanien zu findende Vergleich der dort
makarona benannten Regenwiirmer mit der Lieblingsspeise der
Italicner, den Makkaroni (macherone). In einer Fiille volkstiimlicher
deutscher Namen begegnen uns Vergleiche des Regenwurms mit einer
Made. So treffen wir in der Mairk neben der cinfachen Bezeichnung
Made die zusammengesetzten, nunmehr oline weiteres verstindlichen
Worte Taumadec oder Piermade. In Anhalt spricht man von der
Regenmade, wihrend im nicderdeutschen Sprachgebiet die mit k
erweiterten Formen maddik, meddik, mik, medk, mcgge,
mettn, moddik, mottlken sehr verbreitet sind. In dicsen Zu-
sammenhang gehort schliefflich das schweizerische mettel

In Anlehnung an picl (= gerade, lang) finden sich im niederdcutschen
Sprachgebiet andererseits Namen wie picrwurm oder piclwurm
(Westfalen, Niederrhein), pielewurm (Hannever) oder auch nur
pir. In Holland spricht man vom pier. Das Duisburger daupir ent-
spricht dem Tauwurm. Da der Regenwurm hiufig als Kéder an der
Angel benutzt wird, heit cr auch pieraas (von -Aas), welche Be-
zeichnung schon aus dem Jahre 1640 hbelegt ist. Die Mehrzahlform
pierédscr fihrte dann zu der in der Mark vorkommenden wvolks-
tiimlichen Umbildung picresel, der kein cigentlicher Sinn mehr zu-
kommt. Indem schliefflich fiir Esel anderc Tiernamen eingesetzt wurden,
resulticrten Bezeichnungen wie pirosse (von Ro) oder pierlorken
(von Lorke, Krote). Weitere Hinweisc auf die Verwendung als Kéder
beim Angeln finden sich in der schwedischen Bencnnung metmask,
die soviel wie Angelwurm bedeutet oder in Caseta als esca (vom latei-
nischen csca = Koder). Verwandte Worte haben schliefflich auch die
{ranzésischen Dialekte.

In allen romaunischen Sprachen lebt das Wort lumbricus fort, das
im alten Rom Lingeweidewurm bedeutete oder in Zusammenhang mit
terrae oder terrestris (von terra = Krde) verwandt wurde. Im italieni-
schen ist so das Wort lombrico gebriuchlich, im Ruménischen limbric,
im Portugisischen lombriga oder im Spanischen lembriz. Dureh
Linné wird schlieflich Lumbricus terresiris als wissenschaftliche Be-
zeichnung verewigt, die allerdings nur fiir cinc Regenwurmart gilt. Nach
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